DOHODA

o zabezpeéeni podmienok vykonavania odbornej praxe u¢astnikov kurzu
uzatvorena
podl'a ust. 269 ods. 2 zakona & 513/1991 Zb., obchodny zakonnik v zneni neskorSich
predpisov (d’alej len ,,obchodny zakonnik®)

CL1
Zmluvné strany

Vysielajuca organizicia: P. tloc \ 0\ ‘
Adresa: . FeQat ho V3 i Q4304 Nypnors
ICO,DIC: {,l'g_rjl(‘ Lér\! Z,JC(") 200 _;&

V zastupeni: ,."j - ch'rﬁ‘ n (aSqs

Poskytovatel socialnej sluzby: JESEN ZIVOTA - zariadenie socidlnych sluZieb
Levice .
Adresa: Druzstevnicka 22, 934 80 Levice
I1CO, DIC: 42119383, 2022638354
V zastpeni: Mgr. Anna Psarska
f)alej len ,,PSS*
CL 11
Predmet dohody

Predmetom Dohody je spolupraca zmluvnych stran pri zabezpecovani podmienok
vykonavania odbornej praxe ulastnikov akreditovaného Kurzu Opatrovania za Gcelom
rozvijania ich praktickych zrucnosti a predpokladov pre opatrovanie osob odkéazanych
na pomoc inej fyzickej osoby a fyzickych osob, ktoré dovrsili dochodkovy vek (d’alej klienti
PSS) terénnou, ambulantnou a pobytovou formou socialnych sluzieb v zriad'ovatel'skej

posobnosti Nitrianskeho samospravneho kraja, ¢innost'ou Specifikovanou v prilohe €. 1 tejto
dohody.

CL 111
Podmienky realizicie
1.Vysielajica organizacia:

a) zabezpec¢i nahodnu kontrolu ucastnikov praxe
b) predlozi PSS menny zoznam tucastnikov praxe, tla¢ivo na evidenciu dochadzky ucastnikov
praxe, tla¢ivo na potvrdenie o absolvovani praxe.

2. PSS zabezpedi:

a) primerané¢ podmienky zabezpeujice riadne a bezpedné vykondvanie praxe, najmi
poskytnutim vSeobecne Standardnych pracovnych podmienok pre vykonavanie praxe,

b) oboznamenie ucastnika praxe so vSeobecne zavdznymi pravnymi predpismi, vnitornymi
predpismi a predpismi na zaistenie bezpeCnosti, ochrany zdravia pri vykonavani praxe
a ochrany pred poziarmi s vypracovanim zaznamov najneskor v defl nastupu na vykonavanie
praxe,

c¢) zadavanie uloh ucastnikovi praxe v ramci Specifikicie praxového miesta a uréi druh
a spdsob ziskavania praktickych skasenosti po¢as vykondvania praxe, ktoré st uvedené
v prilohe tejto dohody a tvoria jej neoddelitel'nu sucast’,

d) vstup na jednotlivé oddelenia v zariadeni, na ktorych bude praktické vyuovanie
realizované,

e) odbornych pracovnikov, ktori prax povedu- instruktor praxe.

f) oboznamenie ucastnikov s vhodnym pracovnym odevom, ktory si uastnici zabezpecia
na vlastné naklady.



3. Ostatné ustanovenia:

a) Realizacia odbornej praxe sa vykonava v trvani 110 hodin

b) Tato dohoda sa uzatvara na dobu neurditi. Kazda zo zmluvnych stran ma pravo dohodu
vypovedat. Vypovedni doba je 3-mesatna azalina plynit prvym diiom  mesiaca
nasledujicim po doruceni vypovede.

¢) Zodpovednost za pripadné $kody, ktoré nie sii upravené v tejto dohode sa riadia § 420
ods. 1 anasl. Z. ¢. 40/1964 Zb., Ob¢iansky zakonnik.

d) Ostatné prava a povinnosti zmluvnych stran sa riadia vSeobecne zdvéiznymi pravnymi
predpismi.

e) Dohoda je vyhotovena v 2 vyhotoveniach, z ktorych Vysielajica organizacia dostane 1
vyhotovenie a 1 vyhotovenie dostane PSS.
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Priloha ¢.1

Nacvik a ukazky ¢innosti pri opatrovani

Ukazky merania zékladnych fyziologickych funkcii— meranie teploty, pulzu, dychu,
krvného tlaku

Ukazky podéavania liekov, oboznamenie so zikladnym delenim liekov, s podavanim
liekov cez tista a inymi spdsobmi, s kvapkanim liekov

Odpotinok aspanok — spankovy rezim, pri¢iny nespavosti, hlad asméd, obavy
a uzkost’, hluk

Starostlivost’ o leziaceho klienta — polohovanie, pomdcky

Pomoc klientovi pri pohybe a pri vybere spravnej polohy — klient na invalidnom
voziku, pomdcky ku chddzi, ul'avové polohy pre klienta

Pomoc klientovi pri udrZovani telesnej hygieny — kupanie klienta, pomdcky ku
kapaniu, kapel na 16zku, starostlivost’ o nechty, oci, ustnu dutinu, vlasy

Zéaklady zdravej vyzivy — dieteticky systém, stravovacie navyky, vyZiva klienta
Starostlivost’ o vyprazdiiovanie klienta — pouZitie pojazdného zachodu pouzZitie misy,
mocovej flase, zapcha, hnatky, pomdcky pre pacienta s inkontinenciou.

Pomoc klientovi pri stazenom dychani — polohy pre ul'ah¢enie dychania, Gprava
prostredia, zvlh&ovanie vzduchu, zmierfiovanie dychavi¢nosti, podavanie kyslika
Pomoc klientovi pri pokojnom a déstojnom zomierani — starostlivost’ o zomierajuceho,
naduvanie, reflexia zivota, pokojné prostredie, nezostat’ sam, priznaky umierania
Pomoc klientovi pri zabezpefeni sebestacnosti, aktivne trdvenie volného Casu —
praktické ¢innosti, zamestnavanie, rozhovory s klientom, po¢iivanie hudby, ¢itanie.



